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Circolare n. 370 

Prato, 15/05/2024 

 

-Ai genitori delle classi III e IV 

-Agli studenti delle classi III e IV 

-Ai docenti delle classi III e IV 

-Al personale ATA 

-Al DSGA 

 

 
OGGETTO: Percorso PCTO "A Scuola in MO.T.O!", attività formativa classi III e IV           

                                         

Si comunicano, a tutti gli studenti interessati, i seguenti incontri formativi:  

 

N° Disciplina Tema Docente/Relatore Giorno Data Orario 

1 
Avanguardi

e Militari 

MCM: evoluzione del 

condizionamento fisico 

dei percorsi di 

addestramento e 

combattimento dei 

soldati dell’Esercito 

Italiano. 

Dott. S.Ten. Ris. Sel.  

Alessio Martelloni 

Dott. Serg. Mag.  

Alessio Loni 

Venerdì  17/05/2024 
14:00-

16:00 

2 

Scienze 

della 

nutrizione 

Nutrire il movimento: 

una sfida per un 

benessere completo. 

Dott.ssa Letizia 

Ferrero 
Giovedì  30/05/2024 

15:00-

16:00 

3 
Psicologia 

dello sport 

Match-coaching ed 

attività motoria di 

genere. 

Dott. Giovanni 

Pagnini 

Dott. Filippo Bifulco 

Mercoledì  05/06/2024 
14:00-

16:00 

 

(*) le classi IV saranno interessate soltanto al terzo incontro che prevedrà due distinti turni di 

un’ora: gruppo III e gruppo IV. 

 

Gli incontri avverranno in presenza, nei locali della scuola.  

 

Per richieste o chiarimenti rivolgersi al prof. G. Innocenti: 

giovanni.innocenti@copernicoprato.edu.it. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dr. Stefano Gestri 
(Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice 

dell’Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse) 
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